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ToHKoOLLI
CiBOM COHAWIHMKY

€ 6e3niy pi3HNX AYMOK i TBEPAXKEHb 100 BNMBY CNoco6iB
CiBOM Ha ypOXKaMHICTb Ta AKICTb HACIHHS COHALIHMKY. |. Tkaniy
1a O. OnexcroK nucanu, Lo BUCIBaHHS 3 MXXPSAAAMN 45 cM
3abesneyye Kpalle PO3MILLEHHS POCIMH Ha MIoLLi, HiX 70 cMm,

a nepexig Ha nocisu 3 Mixxpsanasmn 15-30 cm cnpuse noganbLuin
ONTUMI3aUii PO3MILLEHHS POCTIUH HA MJIOLLi, MOBHILLOMY
BMKOPWCTAHHIO PECYPCiB 30BHILLHLOTO CEPELOBULLA,

YCYBaIOTLCS MiXXPSIAHI 06p06ITKM.

A. Anppienko, 0. XXyxa, KaHg—Tv C.—T. HayK,
TOB «/limarpeviH YkpaiHa»

Jie Takuil cmoci6 Mae HH3KY

HefolikiB. BoHu poBenu, IO

nepesara IOCIiBiB 3i 3BY)KeHUMMH

no 30-45 cM MiXpAAAAMH, a
TaKOX CYLJIbHUX IOCIBiB Iii€i KynbTypu
jocaraerbes 3a migsumeHoi Ha 10-20%
TYCTOTU MHOPIBHAHO 3 LIMPOKOPSAAHUMHU.
3arymeHHsd X CTOAHHA DOCIHMH IIOHAA
onTuMmanbHe — 50 TuC./Ta — 3a BUpOLIY-
BaHHs 3 MiKpsAAAAMH 70 cM He 3a6e3medye
361/IbIIEHHST BPOXKAIO.

PesynbTaTi AOCHiKeHb, MPOBeIeHNX

B Creny /[I. HikiT4yeHu™m, niATBepAWIN
NO3UTUBHUI BIUIMB 3MEHIIEHHs MUPUHU
Mixpszab Big 70 0 45 cM Ha YpOXKalHiCTh
COHSIIHUKY, fAIKa MiiBuLIyBanack Ha 0,07-
0,57 1/ra. 3a nanumu C. €peMeeBa, 3ary-
meHi nociBu eeKTUBHiIIe BUKOPHCTOBY-
Ba/lM HaKONM4YEHW y BereTaTWBHIN Maci
a30T Ul CTBOPEHHs BPOXAl0 HACIHHA |
o71ii, Hi’X 3@ MEHILOI I'yCTOTH CTOSAHHA. BiH
CTBEpIKYBaB: WO Oijiblie a30Ty i Byrie-
BOJIiB HA/IXOZIUTD i3 BereTaTUBHUX OPraHiB
COHAIIHUKY B HACiHHA, TO iHTEHCHUBHille
BOHO pOCTe, YTBOPIOOYM Ginbminii 06’eM
TKaHWHY, IO 3aIacae OJio.
M 3a pesynbratamu focnigxeHb B. Jlepe-
B'AHKA, I1. JliMaHa, oniiiHiCTb 3a 3aryieH-
HA TIOCIBiB 3HIKyBajach, a JYLIIMHHICTb
3pocrana. YtiMm, pgocaizu O. Onekcioka
NOKa3aay, MO 3 MiBUIIeHHAM TyCTOTU Y
Bcix ribpuzis Bixg 40 fo 70 THC. pociuH,/Ta
JIyUIIMHHICT i OMTiHHICTb 36ibLIyBAUCh,
BizmosigHo, Ha 7,0 i 5,5%, a BMicT GinKa
3MeHINyBaBcA Ha 7,2%.

OTxe, 3MIHIOIOUU CXeMy PO3MillleHHS
COHSIIITHYUKY Ha IJIOMIi Ta IYCTOTY CTOSHHSA
pOCTIMH, MOXHA MiZIBUIIYBaTH He JIUIIE
yPOXalHiCTh, @ ¥ BMICT XUpYy B HACiHHI,
o 3a6e3nevynTh 3a BAATOTO IOENHAHHSA
BUIIIA BaOBUiA 36ip odii 3 rekrapa.

OpiHi€l0 3 03HAK, fIKa MEeBHOK Mipoio
BHM3HAYA€ThCA PiBHEM BojoroszabesnedeH-
Hf, MiHepaJbHOTO KMBJIEHHS Ta TyCTOTH
CTOSTHHS, € BUCOTA POCJIMH. Y 30HaX HeZo-
CTaTHBOTO 3BOJIOXKEHHS, @ B MOCYLIUBI
POKH i B GiJIbII BOJIOTMX PerioHax, MmiBu-
IIeHHs TYCTOTU NPU3BOAUTH [I0 3MeHIIeH-
Hf BUCOTH, @ B CIIPUATIIVBI POKY, HABIAKY,
3arylleHHs I0CiBiB He BIJIMBAa€ Ha PiCT
pOCIMH COHSIIHUKY abo cmpuse ioro
iHTeHCHUBHOCTI.

M V ¢da3i uBiTiHHA KOLIMKIB BHCOTA pOC-
JMH JociifXyBaHuX ¢GopM 3pocTaina
paso i3 3arymeHHsM cTe610CcTO0. Y paH-
HBOCTHIJIOTO Tribpu/a 3a CiBGH 3 MiXpsi-
asM 45 cM pocnvHA OyaM BHUIIMME 3a
3arymeHHs cre6octoro Bin 40 mo 55 Twc.
pocivH/ra Ha 6,1%, Bix 70 1o 85 THc. poc-
smH/Ta — Ha 3,8%. 3a 361bIIeHHs MUpH-
HU MIKPSIZIb Biz 45 10 70 cM pocivHy Gyiin

GinbII BUTATHYTUMH, i IXHSI BUCOTA KOJIH-
Basiach Bizt 142,0 no 156,3 cm.

TIpocTexyroun TeH/eHIil0 361IbieH-
HSl BUCOTH POCJIMH y CepeHbOPAHHbOTO
ribpuza, cmin BioMiTUTH, 10 3a HaMeH-
IO TYCTOTH CTOSIHHA POCJIMH Lieit oKa3-
HUK cTaHOBUB 158,5-162,1 cM, a 3a I'ycTo-
TH 85 Tuc. pocauH/ra — 168,5-168,9 cMm i
Mailxe He 3aJle)xaB Bif crocoby ciB6u. Y
cepeAHbOCTUINIONO Tibpuza 3a ciB6H 3
IIMPUHOI0 MIXPAAb 45 cM Ta TycToToI0 40,
55 Ta 70 THC. POCIMH/Ta BUCOTA POCIUH
Gyna B Mexax 153,7-156,3 cM, a 3a 3ary-
meHHA A0 85 TUC. POCIMH/Ta BOHA 3pOC-
Tana 70 162,3 cm. Ilix yac ciB6u 1bOTO
ribpuza 3 LIMPHHOK MiXpsiAbL 70 M BUCO-
Ta POCJIMH KonMBanachk Bif 158,5-160,0 cm
3a ryctoty 40 Ta 55 THC. pocaMH/Ta 710
169,9-171,4 cm 3a rycrotu 70 i 85 Tuc.
pocivH/Ta (epagik).

IIporsarom 2008-2009 pp. npoBoauIn

IOCT/KEeHHS 3 BUBYEHHS BIUIMBY CIIOCOOY
ciBOM Ta TYCTOTH CTOSIHHSA POCJIMH Ha picT,
PO3BUTOK Ta NPOAYKTUBHICTH TiGpHUAiB
pi3HUX Tpyn CTUIJIOCTi. AHani3yoo4u
NOKa3HUKU TNPOAYKTUBHOCTI POCIMH CO-
HAIIHUKY, CJifi BiMIiTUTH, IO Maca
1000 HaciHMH 3MeHIIyBaNach MipoIO 3ary-
IIeHHA MOCIBiB y BCiX JOCTiZXyBaHHUX
¢dopM 3a ciBOM AK 3 LIMPUHOI MDKpAAb
45 cM, Tak i 70 cM (mabn. 1).
M 36inblIeHHs KiNbKOCTI POCIMH Yy MOCi-
Bax CKopocturioro ribpuzma Bix 40 1o
85 THC. pocIvMH/Ta MPU3BOAMIO 10 3HU-
xeHHA Macu 1000 HaciHuH Ha 18,3% 3a
IUPUHE MDKpA#b 45 cM Ta Ha 30% 3a
70 cM, BiAmoBifHO. 3aryiieHHA MOCiBiB
CepenHbOCTUIIIOTNO ribprzia PU3BOAUIIO IO
3HIKeHHs Macy 1000 HaCiHUH 3 IMPUHOIO
MiDKpsIb 45 cM Ha 27,4%, a 3 MDKpAAAAMA
70 cM — Ha 26,9%. 36inblIeHHs KinbKoCTi
POCIJIVIH Ha OAWHULIO IO CepenHbOpaH-
HBOTO Tibpuza 0 85 THC./Ta 3yMOBIIIOBAJIO
3Ha4yHe 3MeHIIeHHA Macu 1000 HaciHUH 3a
060x CrIoco6iB ciBGH, MOPIBHSIHO 3 iHIMMI
ribpunamuy, i craHoBuo 43,5 Ta 40,9%.

AHanisyloun HaTypy CIM'SHOK, CIif
BiAMITUTH, WO OGiNBIIKMX 3HAYEHb IHLOTO
[IOKa3HWKA [JOCATaIMd 3a BHUPOIIYBaHHSA
riGpuiB  COHSAIIHWKY, 3aCTOCOBYHOYU
o6uzBa criocobwu ciBOU 3a I'yCTOTH CTOSTHHS
pocimH 55 THC./Ta. BimbmmMm moKa3HUK
HaTyp¥ OYB y PaHHbO- Ta CEPEAHbOCTHIIIO-
r0 ribpuiB 3a IMUPUHY MiXpsib 70 cM, a y
cepenHbOPAHHBOTO Tibpuaa — 3a MUPUHK
MDKpsZb 45 cM (mabn. 2).

Pesynbratu fociimkeHb OKa3amu CyT-
TEBUH BIUIMB (aKTopa TI'yCTOTU CTOSHHSA
POCIMH Ha pOPMYBaHHSA CTPYKTYPHUX eJle-
MEHTIB ypoKaro HaciHHs TiGpuaiB. [Tokas-
HUKMA Macu CIM'IHOK 3 OJJHOTO KOIIMKa
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Tabnuuga 1. 3mia Macyt 1000 HaciHuH (m, ;) 3aneXHO Big cnocoBy CiBbu Ta rycToTH CTOAHHA

pocnuH, r (Kiposorpagcbkuii IAMNB)
. Mepen36upanbHa rycToTa CTOSHHS, TUC. POCAMH/ra
Mpyna cTurnocri Mi)'-l'(lr;"ﬂp;':i . 43 |P 5;!! | i, p 8/5
PaHHbOCTUIMNA o 60,5 56,8 52,5 51,1
70 62,5 59,1 55,6 48,0
CepeiHbOPaHHS! md 69,3 62,1 52,3 48,3
70 66,8 60,3 52,1 47,4
CepeaHbocTUma il 64,5 56,0 53,9 50,6
70 70,1 64,0 57,8 5983

Tabnuus 2. 3miHa HaTypH CiM'AHOK 3anexHo Bif cnocoGg cisou
Ta rycTOTH CTOSHHS pocnuH, r/n (KipoBorpaacbkyii IAMB)

Mepepn3bupanbHa ryctoTa CTOSIHHS, TUC. POCIINH/Ta

lpyna cturnocri Mix”::ﬂ‘:":im 43 A |p 5? | 70 E 8/5
PaHHBOCTIA 45 430,5 450,0 4445 4415
70 4445 425,0 419,5 417,0

e —— 45 400,0 421,0 418,0 420,0
70 406,5 430,0 428,5 410,5

T 45 419,0 452,5 432,0 4245
70 400,0 435,0 435,5 434,5

Tabnuus 3. YpoxaitHicTb ribpupaiB COHALHMKY 3anexHo Bif cnocoby cisbu
Ta rycToTH CTOAHHS pocnuH, T/ra (Kiposorpaacbkuii IATB)

Mpyna cTurnocTi Mi;(u:sl'?c:,’::ac i n:gep,sﬁulpanhuas ;ycro-ra| croau;lon, THC. pocnm;/sra
PaHHbOCTUIMNA 45 2,54 2,67 2,78 2,77
70 2,45 2,57 2,53 2,47
CepenHbopaHHs e 2,78 3,12 3,20 3,10
70 2,75 2,87 2,82 2,80
45 2,78 3,02 3,08 2,99
CepepHbocTuma =9 2,53 — 206 —

ribpuliB COHANIHUKY 3MEHINYBATUCh 3a
3arymieHHst ToCiBiB. 30iTbINeHHs KiTBKOCTI
POCIIMH CKOPOCTHUITIOTO ribpuaa Bin 40 1o
85 THC./Ta IPU3BOAWIIO [I0 3HMKEHHS IIbOTO
NIOKa3HUKa B 1,86 pasa 3a UPUHU MIXKPAb
45 cmta B 1,90 pasza — 3a 70 cMm, BifimoBiaHoO.
3arymeHHs POCIMH CepefHbOPAHHBOTO
ribpua MPU3BOAKIIO 10 3MEHITeHHsT [IOKa3-
HMKa Macu ciM'HOK y 1,66 Ta 1,79 pasza
BIZITIOBI/IHO /10 CII0COGY BUPOIIYBAHHS, a ¥
cepegHbocTurioro — B 1,92 ta 1,80 pasa.
IopiBHIOOYKM crmocobu ciB6H, CITiz
3ayBayKUTH, 110 HANOITBIING TO3UTUBHII
BIUIMB Ha JaHWI TOKa3HUK 6YII0 BiAMiueHO

3a ciBOM 3 MMPUHOI MIXpSAb 45 CM.
MinimanbHa Maca CiM'SSHOK 3 OZIHOIO
KoumKka 6ysna cGopMoBaHa y paHHbOCTHT-
joro ribpuaa 3a BUPOIIYBaHHS #OTO 3
IIUPUHOI0 MDXpAAb 70 cM Ta IyCTOTHU CTO-
AHHA pocnuH 85 THc./ra — 28,5 1, a Mak-
CMMaJbHa — Y CepefHbOIMI3HbOrO 3a CiBOU
Ha 45 cM Ta ryctoty 40 THC. pOCIMH/Ta —
65,4 1. Taxkox BigMiueHO Bifg'eMHy
3aJIeXXHICTb MiX TYCTOTOIO CTOSHHSI poC-
JIVH Ta Macolo CiM'IHOK 3 OZIHOTO KOIIHUKA.

YposKaiiHiCTh HACiHHS TibpUAiB COHSII-
HUKY 3MIHIOBAJIach M/l BIUIMBOM Giosoriu-
HUX 0cOG/MMBOCTeN (POPM, TYCTOTH CTOSTHHS

{214y 413 TIPGTiO3HIA 3
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pociuH i criocoby ciB6u. B cepentbomy 3a
2008-2009 pp. MakcuMasbHa BPOXKaMHICTh
HaciHHS y paHHbOCTUIIOrO ribpuna CeiTou
¢dopmyBazach 3a ciBOM HOr0 3 IIHMPUHOIO
MDKpsAAb 45 cM Ta ryctotd 70 THC. POCIMH/Ta i
cTaHOBMJIA 2,78 T/Ta. 3a IycTOTH 85 THUC. POC-
JIMH/Ta BPOXaiHiCTh Gyna 6113bK0I0, TOGTO
BiIMiHHOCTI MiX Bapiantamu 70 i 85 Tuc.
POC/IMH,/Ta ByJIN HECYTTEBUMH.

3a ciB6M 1bOro ribpyAa 3 MMUPUHOK
MiXpAAb 70 cM BUIIy BpOXKaKHiCTh BifI3Ha-
YeHO Y BapiaHTi 3 IyCTOTOIO CTOSIHHSA POC-
JmuH 55 tHuc./ra — 2,57 T/ra. Iopanbiue
361/IbIIEHHS TYCTOTU CTOSIHHS POCJIMH 10
70 i 85 Tuc./ra 3a Takoro crocoby ciBbu
NPU3BOIMIIO [0 3HMKEHHS YPOXaMHOCTi
Ha 1,5 i 4,0%. [TopiBHSHHS CIIOCOGIB CiBOM
PaHHBOCTUINIOTO Ti6pUAa MiATBEPAUIO
CYyTTEBe 3POCTaHHS BPOXKaHHOCTI 3a ciBOU
3 WIPUHOI0 MDXPsAb 45 cM (mabn. 3).
B Y cepenHbOpaHHBOTO riGpuzaa 3anopisb-
KUl 28 HalGLIbITy BpOXaliHiCTb 3adikco-
BAHO 3a CiBOU HOTO 3 MDKpsAAASIME 45 CM Ta
rycrot 70 THc. pociuH/ra (3,2 T/ra), 3a
306isbIeHHs ii 710 85 THC. POCINH,/Ta CIoC-
Tepirajzoch CyTTe€Be 3HIKEHHs BpOXail-
HOCTi, a 3MEeHIIeHHs TyCTOTH 0 55 THC.
pOCIMH/Ta He NPU3BOAMJIO /IO CYTTEBOI
3MiHM TOKa3HWKIiB. BUpOINyBaHHA IbOTO
ribpuza 3 MUpUHO MbKpsiIbL 70 cM 3a6e3-
nevyyBaso MPOAYKTUBHICTh Ha piBHI 2,75-
2,87 1/ra. IliiBullleHHA YpPOXaNUHOCTI 710
2,87 T/ra OTpUMYyBaNU 3a IyCTOTU 55 THUC.
pOC/IVH/Ta. 3MeHIIeHHs T'yCTOTH CTOSHHS
pocnuH o 40 THC./Ta TPU3BOAUIO [0
Heno6opy Bpoxaro Ha 4,2%, 3arylieHHs He
3abe3redyyBajo HOro 3pOCTaHHA.

Y cepenHbOMY 3a POKHU JOCHi/KEeHb
CepenHbOCTUIOr0 Tibpuaa 3amopi3bKuit
32 umuii ypoxait (3,08 T/ra) oTpumanu

Lljo Bnwa Hopma BuciBy,
TO MEHLLOI0 Mae By T WupHHa MiXpSAb
-~

l\
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Tabnuuga 4. Hopmu BuciBY HaciHHs 3a pisHoi m,

i GaxaHoi rycToTi CTOsHHs (cTpaxoBa Hapbaska — 20%)

MNepeps3dupanbHa

rycToTa CTOSIHHS, e s

Hopma Bucisy 3a macu 1000 HaciHuH, Kr/ra

TUC. POC/MH/ra HaciHuH/ra 50r | 60r 70r
40 50000 2,5 3,0 815
45 56250 2,8 3,4 3,9
50 62500 3,1 3,8 4,4
55 68750 3,4 4.1 4,8
60 75000 3,8 4,5 5
65 81250 41 4,9 57
70 87500 4,4 5,8 6,1

Tabnuug 5. 38’A30K MiX LWMPUHOK MIXPSAb i BIACTaHHIO MiX HaCiHUHAMM B PAAKY 3a pi3HOi
rycToTh cTebnocToro (cTpaxoa Hapbaska — 20%)

lycrota Hopma LLnpuHa mixpsagb, cm
cTeGnocTolo, |  BuCiBY, 45 | 50 | 55 | 60 [ 65 | 70
TUC. POC/MH/ra | HaCiHMH/Ta BiacTaHb MK HaciHMHaMM B PSAKY, CM
40 50000 44 40 36 33 31 29
45 56250 40 36 32 30 27 25
50 62500 36 32 29 27 < 0
55 67750 32 29 26 24 N
60 75000 30 27 24« [ 2 19
65 81250 27 s I 19 18
70 g7500 S o 19 18 16

3a CiBOU MUPOKOPSIHUM CIIOCOOOM 3 MiXK-
pAnAaMu 45 ¢M Ta TYCTOTHU CTOAHHA 70 THUC.
pociuH,/ra. Ilonanblie 3aryIeHHs He OpuU-
BOJMJIO JI0 3POCTaHHS BPOXAlO, a 3MeH-
IIeHHA ['YCTOTH CTe6I0CTO — 0 CYTTEBO-
ro 3HYDKEHHs NPOAYKTUBHOCTi. 3a BUpO-
IIyBaHHA CepefHbOCTUINIOrO ribpupa 3
MUPUHOIO MiXXPsb 70 cM binbina Bpoxaii-
HicTb opMyBanacsa 3a I'YCTOTU CTOSHHSA
55 tuc. pociuH,/ra (3,12 T/ra), 3MEeHIIeHHA
TYCTOTH NOCiBiB 10 40 THC. pOC/IUH,/Ta IPU-
3BOZIUJIO [0 CYTTEBUX BTPAT YPOXKAIO.
Tob6TO oOnTMManbHa IyCTOTA CTOSIH-
HA — OJHA 3 BOXJIMBUX IlepelyMOB OTPHU-
MaHHf BMCOKMX ypoxaiB. Buxopsauum 3
GaraTopiuHMX crocTepexeHb ¢axiBuis,
KoMIaHig «JliMarpeiiH» peKOoMeHAye AJf
ribpuziB coHsimiHuKy Openzpa JII' Taky
nepen3oupanbHy TI'YCTOTY CTOSHHA pOC-
JIVH, TUC. POCJIUH/Ta:
IMiBHiYHO-3axigHi perioHu
@ 110 50 — s ri6puais Inasnbro,
JIT 5654 KJI, JIT 5658 KJI.
@ 110 55 — s ri6punis C 70165,
Tynka, Tongacay, JIT' 5580, JIT
5635, JIT 5450 XO, JIT 5543 KJI,
JIT 5633 KJI, JIT 5451 XO KIJL
@ 10 60 — s ribpunis JIT 5412,
Meracan, JIT 5550, JIT 5665M,
JIT 5663 KII.
\/ IleHTpanbHi perioHn
@ 45-50 — pans ribpuzis Imansro,
C 70165, Tynka, JIT' 5580, T'ongx-
can, JIT 5635, JII' 5450 XO,
JIT 5543 KJI, JIT 5658 KJ1, JIT 5654
KJI, JIT' 5633 KJI, JIT 5451 XO KIJL.
@ 50-55 — s riGpuais JIT 5412,

Meracan, JIT' 5550, JIT 5665M,
JIT 5663 KIJI.
\/ IliBgeHHO-CXifHI perionn

@ 40-45 — pna riopunis C 70165,
Tyuka, Tonpcan, JII' 5580,
JIT 5635, JIT 5450 XO, JIT 5451
XO KJI, JIT 5543 KJI, JIT 5633 KJI,
JIT 5658 KIJI.

@ 45-50 — pns ribpunie Meracas,
JIT 5550, JIT 5665 M, JIT' 5663 KIJI.

Ha oTpuMaHHSI ONTUMAJbHOI TYCTOTH
CTOSIHHSA POCJIMH y NOCiBaX CYTTEBO BILIH-
Bae IMMOMHA 3aropTaHHsA HaciHHA: Kpa-
00 7151 TiGpUiB € 5—6 CM, azie 3a yMOBU
HasBHOCTi TIOBHOBAaroBOTO  HAaCiHHA
(m,,,, — Bia 70 1o 100 r) Ta 3a HegocTat-
HbOI KiJIbKOCTi BOJIOTM B IIOCIBHOMY IIapi
TPYHTy TINHOMHY 3aropTaHHs MOJXHa
36imbmuTH 10 6-8 CcM. 3aropTaHHsS
HaCiHHS Ha OJHAKOBY IIMOWHY /la€ MOX-
JIUBICTb Ofiep>KaTW APYXHi i piBHOMIipHI
cxonu, 1o 3abesnedye piBHOMIPHHUIA PO3-
BUTOK POCJIMH YIPOLOB3K BereTauii i cripu-
s1€ IOTTIANY 32 MOCiBaMU.

B 32 HOpMaJIbHUX YMOB I10JIbOBA CXOXKICTh
COHSAIIHUKY cTaHOBUTb 80-85%. Buxozns-
4y 3 GaXaHOl TyCTOTH CTOSIHHS, MOXHa
06YMCIUTH HOPMY BUCIBY HaCiHHS COHSIII-
HUKY (ma6n. 4). SIK TOKa3anau pesyabTaTi
HAIINX AOCTiIXKeHb Ta HIMX BUeHNX, 3Ha4-
HUI BIUIMB HA KOMIIOHEHTH BPOXaMHOCTI
Mae IJIoIIA )KMBJIeHHA O/[Hi€l pOCJIVHY, ITpa-
BUJIbHE BU3HAYeHHA AKOi € OCHOBHUM YKH-
HUKOM IIBU/KOTO CBOEYACHOTO JI03PiBaHHA.
OKpiM HOpDMM BHCIiBY, IUIOLIY >XWBJIEHHA
BU3HAUalOTh 3a LIMPUHOI0 MDKDPAAb, IO

Tabnuus 6. OnTUManbHa rycToTa nocisiB COHAWHMKY 32 30HaMK YKpaiku

KinbkicTb,
3oua O6nacTs TUC. POCNINH/Ta
XepcoHcbka, MykonaiBebka, 40-45,

MispenHuin Cten Opecbka, 3anopisbka

(niBaeHHI panoxun), Kpum 50 (oxpemi riGpuav)

MiBHiyHWI CTen:

’ KipoBorpagcbka (3axifHi panoHu), .

SRl SECIIE Opecbka (MiBHiIYHI paioHm) 50-55
KipoBorpaacbka (CxigHi painoHm), 4555

LieHTpasbHa [HinponeTpoBCcbka (MiBHIYHI paioHw)

HacThHa [HinponeTpoBcbka 45-50

(niBoEHHI paiioHw)
cxigHa yacTmHa [oHeubka, JlyraHcbka 45-50
JlicocTen Yci obnacTi 30HU 50-60

06YMOBJIIOE 3a ZJaHOT HOPMH BHCIiBY BiZICTaHb MiXK HACIHUHAMHY Y PSizl-
Ky. llupuHy MiKpsAb 4acTo BUGHPAIOTH BUXOASUYM 3 3aITAHOBAHUX
3aXO0fIiB BiATIOBI/IHO /10 IIMPUHMU PeryaioBaHHs MPOCANTHUX 3HAPAMb.
Y 6araThox perioHax paHillle 3aCTOCOBYBAJIM MIMPUHY MDXpsiib 70
CM, BUKOPUCTOBYIOUH HasABHY TEXHIKYy, 0 TPH3HAavanacs Ajs BUpO-
IyBaHHA KYKYPYA3!U Ta COHAIIHUKY.

[To MeHIIa IWMPHHA MDKPAAb, TO PIBHOMIpPHIIIA IJIOWIA JXKUB-
sierdsi. OTKe, GiIbII PIBHOMIPHO pPO3TAIOBAaHEe JIUCTS aKTUBHO
aCHUMIJTIOE, KOpeHeBa CHCTeMa LIBU/LIE IPOHKU3YE BeCh 00’€M IPYHTY
B MUKPAAASX, Oyp’ssHU aKTUBHIlIIe IPUTHIYYIOTHCA 1, 1[0 0COBIMBO
BXJIMBO B CTeMOBUX perioHax, PYHT Kpallle 3aXUIIeHUN Bif
HeNpO/lyKTUBHOTO BUTIAPOBYBAHHS BOJIOTH.

ITo BuIla HOPMA BHCIBY, TO MEHIIOK Mae GyTH IIMPUHA MiX-
psznb. [HaKIIe BificTaHb MiXK POCTMHAMY B PAZAKY GyZe Majoro, 1o
npu3Besie 0 30ibLIeHHs BUCOTH POCIVH i BUHUKHEHHs Hebe3Ine-
KU BUJIATAaHHA. 3B’A30K MDK MIMPUHOI MDKDPsb 1 BIICTaHHIO MIX
HAaCIHMHAMU B PANKY 3@ Pi3HUX HOPM BUCIBY 1 I'YCTOTU CTOSIHHS
POC/IUH HaBeZIeHO B maoi. 5.

Crnii mam’aTaTy, IO HA 3arylieHux Ta 3abypsHeHWX MHociBax

TIOKPALIYIOThCS YMOBH PO3BUTKY GibIIOCTI XBOPOD, a 3pi/pKeHi moci-
BH CyTTEBO 3MEHILYIOTh YPOXKail. 3a HU3bKOI IYCTOTHU CTOSIHHSA MOCIiBU
He TIOBHICTIO BUKOPUCTOBYIOTh BOJIOTY Ta XKUBJIEHHS /U1l GOpMyBaH-
Hs YPOXal0 HACIHHA, MiABULIyeThCS HeGe3reka 3a0yp ssHeHHS.
M VyeHi NOCTifiHO aKLeHTYIOTh yBAary BUPOOHMKIB MPOAYKIii Ha
Te, WO TYCTOTAa CTOAHHA (6araThoX) MPOCAIHUX KYJIBTYp MOXe
6yTH Pi3HOIO 3a/€XKHO Bifi PYHTOBO-KJIIMATUYHUX YMOB, Iie TAKOX
CTOCYEThCsI U consHuKy. 110 11 yMOBY CIIPUST/IMBILI, 0COBIUBO
II0Z0 BoJIoro3abesrneyeHHs, TO GiIbIIOI MOXe OyTH IycTOTa CTO-
AHHA. AJle I0CBiJ OKa3aB, 10 I'yCTOTa MOCiBiB COHANIHUKY MOHA
70 THc. pociuH/Ta HeeeKTHUBHA 32 OYAb-AKUX yMOB. 3a 3pi/KeH-
HSl CXOJiB WIKiIHUKAaMK, HAsIBHOCTI XBOPOO i HeCHpUATIUBUX
MOTOJHUX YMOB HAHMXUIUY NTOPIr pe3yabTaTUBHOCTI BUPOIyBaH-
Hfl COHAIIHUKY — 30 TUC. POCMH,/Ta 32 PIBHOMiIPHOTO PO3NOZiLY
pociuH miorero. 1110 KOHTHHEeHTANbHIINI KJ1iMaT, TO MEHIIO
Mae GyTH I'ycTOTa CTOSIHHS. 332 30HaMM YKpaiHM IycTOTa CTOSTHHS
Mae 3MiHIOBATHCS TaK (mabu. 6).

OTxe, 3MiHIOIOYHM CIIOCOOU CiBOU Ta TYCTOTY CTOSIHHS POCIHH
COHSIIIHUKY, MOXKHA ITi/IBUIIYBATH BUXi/J| HACIHHSA 3 OAMHUL IJIOMI].
[Ilo BuIa HOpPMa BUCIBY, TO MEHIIOI Ma€ OYTH IIUPUHA MDD,
iHaKIe BificTaHb MK pOCIMHAMU B PSIAKY Oyzie Masoio, 1o Tpu-
3Befle /10 30iMbIleHHsI BUCOTH POCIUH i Hebe3meKu IXHbOTO BUJIS-
ranHs. I1if yac ciBOu 3i 3By)XeHUMU MDKPSAAASMU CITif 36ibInyBa-
TH I'YCTOTY CTOSIHHSA POC/IYH Ha 15-20% nOpiBHAHO 3 IUPOKOPAL-
HUMU. ITiBUIIeHHSA X TYCTOTU CTOSHHA POCJIUH TIOHA/] ONTUMab-
Hy — 50-55 Tuc./ra 3a BUpoIIyBaHHA 3 MiXpAAAMHU 70 cM — He
3abe3mneydye 36iNbIIeHHA BPOXKAIO. <
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